
主なフードバンク活動の記録

【第１回】４月１１日（日）桜を愛する会

レトルトカレーなど２５食を配布

【第２回】４月１２日（月）鴨志田地域ケアプラザ

レトルトカレー、スナック菓子等４０人分を配布

★今後の食品配布会の開催予定★

６月１３日・桜を愛する会

６月１４日・鴨志田地域ケアプラザ

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝

※食品協力：みんなのフードバンク http://minnano-foodbank.com/

青葉区フードバンク通信・第００１号 発行日：２０２１年４月２０日 発行者：国際文化交流研究会（工藤園子）

「桜を愛する会」と「鴨志田地域ケアプラザ」で食品配布
横浜市青葉区…宅地開発が行われ、働き盛りの子育

て世代が住み始めて５０年あまりが経過しようと

しています。子どもが巣立ち、親たちは「高齢者」

になり、近頃は地域の様子が変わってきました。子

どもの姿を見ることが減り、外出する高齢者も稀

で、街の活気が失われつつあると感じている人もい

ることでしょう。

２０２０年からのコロナ禍によって、収入が減って

きている「生活困窮世帯」も増えていると言い、見

えない貧困が、ここ青葉区にもあるのではないでし

ょうか？ そんな仮説を立てて、私ども「国際文化

交流研究会」は、「食による人と人との交流」を活

性化するべく、２０２１年４月からフードバンク活 動を開始しました。そのキーとなるのが、地域の

「外国人労働者」と「高齢者」との交流企画です。

サービス業の時短営業によって収入が減った外国

人労働者に食品配布活動のボランティア参加をお

願いし、高齢者とのコミュニケーションを推進し

ていきたいと私どもでは考えています。

そのトライアルとして、まずは「桜を愛する会」

と「鴨志田地域ケアプラザ」での食品配布を行い

ました。４月～５月には外国人労働者とも連絡を

取り合い、６月の鴨志田地域での食品配布会へと

つなげたいと思っています。（文責：編集部）

編集後記

横浜市青葉区にある鴨志田地域ケアプラザで食品配布を行

いました。青葉区で環境ボランティア活動をしている団体の

役員のご紹介により、鴨志田団地在住の高齢者や学童保育の

世話人など多くの方々にお集まり頂きました。デイサービス

参加の高齢者には特にパックご飯・カレーのセットやサンリ

オのお菓子が人気でした。子ども食堂の支援者、民生委員、

ＰＴＡ役員等から地域の様子も色々と伺い、次回の配布の参

考になりました。（園）

http://kokusaibunkalabo.com/
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「独立行政法人 福祉医療機構 社会福祉振興助成事業」


